
مردم کشورهای دنیا چه بازی‌ها و 
سرگرمی‌هایی دارند؟

سرگرمی‌های 
جـــــهـــــــــــا  نـــیݡ

داریم.  زیادی  گروهی  بازی‌های  ایرانی‌ها  ما 
بازی‌هایی که می‌توان در جمع‌های خانوادگی و دوستانه 
با آن‌ها مشغول شد و ساعت‌ها خوش گذراند: شاه دزد 
وزیر، بیست سؤالی، اسم فامیل، گل یا پوچ، هُپ هُپ، 

یه قل دو قل و ...
بعضی از این بازی‌های گروهی، تحرک بالایی هم دارند؛ 
مثل: بالا‌بلندی، بشین و پاشو، استپ هوايی، الک‌دولک، 
هفت‌سنگ، پی پی پینوکیو، طناب کشی، زو، شمع گل 

پروانه، قایم باشک، وسطی و ...
است  ناآشناست، کافی  برایت  اسم‌ها  این  از  بعضی  اگر 
کنی  سؤال  اینترنت،  ماقبل  دوران  اهالی  از  نفر  یک  از 
ما  تعریف کند. حالا  برایت  را  بازی  آن  تاب  و  آب  با  تا 
برویم  و  بزنیم  ویژه دست  به یک کار  تصمیم گرفته‌ایم 
سراغ کشورهای دیگر دنیا. می‌خواهیم ببینیم بازی‌های 

گروهی کشورهای دیگر چه بازی‌هایی هستند.

در این بــازی بازیکنــان باید 
بكوشند لبه‌های بیسکوئیت خود را به 
شکلی بخورند که قسمت باقی‌مانده 
شبیه نقشۀ کشورشان شود. کسی که 
در نهایت شــبیه ترین شکل به نقشه را درست کند، برنده 
است. شما می‌توانید این بازی را با نقشۀ ایران یا هر شکل 

انتخابی دیگری انجام دهید.

محل:  استرالیا

نام:بیسکوئیت خوری

نوع: تفریحی

محل انجام: خانهتعداد: سه نفر یا بیشتر

برای ایــن بازی به یک تــوپ قابل 
پرتاب )مثل توپ بســکتبال یا والیبال( نیاز اســت. همۀ افراد باید به شــکل دایره 
بایســتند و یک نفر با پرتاب توپ به ســمت شخص دیگری بازی را شروع کند. وقتی 
بازیکنــی تــوپ را دریافت می‌کند، دو بازیکــن دیگری که در طرف راســت و چپ او 
ایستاده‌اند، باید دستی را که نزدیک‌تر به اوست )برای بازیکن سمت چپی دست راست 
و برای بازیکن ســمت راستی دســت چپ( بلند کنند و تا زمانی که او توپ را به کس 
دیگری پاس دهد،  بالا نگه دارند. اگر کسی موفق نشود توپ را بگیرد یا وقتی بازیکن 
بغلش توپ را گرفت فراموش کند دســتش را بالا ببرد، باخته اســت و از بازی بیرون 

می‌رود. پنج نفر آخر برنده هستند.

محل:  چین

نام: توپ چینی

نوع: تمرکزی 

محل انجام: حیاط خانه یا مدرسه، کوچه تعداد: خیلی بیشتر از پنج نفر
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زمین بازی باید یک زمین مربع یا مســتطیلی مثل این 
شکل باشد که با یک خط عمودی از وسط به دو قسمت تقسیم شده است.

یک نفر به عنوان اختاپوس انتخاب می‌شود و روی خط وسط زمین مستطیلی می‌ایستد. بقیه در ابتدای 
یکی از زمین های روبه‌روی او می‌ایســتند. حالا این بازیکنان باید بدون اینکه دســت اختاپوس به آن‌ها 
بخورد، به سمت دیگر زمین بدوند. اختاپوس فقط می‌تواند روی خط وسط زمین حرکت کند. هر بازیکنی 
که توســط اختاپوس لمس شود، به یک »بچه اختاپوس« تبدیل می‌شود. بچه اختاپوس‌ها نمی‌توانند از 
جایشان تکان بخورند و فقط باید با تکان دادن دست‌هایشان سعی کنند بازیکنان آزاد را بگیرند. وقتی همه 

بچه اختاپوس شدند، بچه اختاپوس اول جای اختاپوس را می‌گیرد و بازی از اول شروع می‌شود.

محل: ایتالیا

نام: اختاپوس

نوع: حرکتی، جنگجویی 

محل انجام:خانه یا مدرسه، کوچه تعداد: حداقل پنج نفر

بازیکنان به دو گروه مساوی تقسیم 
می‌شوند و محدودۀ زمین بازی را مشخص می‌کنند. در دو طرف زمین جایی برای قرار 
دادن پرچم هر گروه تعیین می‌شود. )لازم نیست حتماً پرچم داشته باشید. با یک دفتر 
یا خودکار یا هر چیز مشخص دیگری هم می‌شود این بازی را انجام داد.( بازی به این 
صورت است که هر گروه باید تلاش کند پرچم گروه مقابل را، بدون لمس شدن توسط 
اعضای آن گروه، به‌دست آورد. هر کسی که به‌وسیلۀ عضو گروه روبه‌رو لمس شود، 
باید سر جای خودش متوقف كند تا یکی از هم‌گروهی هایش آزادش کند. گروه برنده 
گروهی است که پرچم گروه مقابل را به‌دست آورد. اگر کسی پرچم را به دست نیاورد، 

برنده گروهی است که کمترین اعضای متوقف شده را داشته باشد.

محل:  برزیل

نام: گرفتن پرچم

نوع:  حرکتی، جنگجویی 

محل انجام: خانه و مدرسهتعداد: چهار نفر یا بیشتر

خطی که اختاپوس روی آن 

می‌تواندجابه‌جا شود.
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